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Soins Corps

	 Soins universel 

Lotion corporelle 
•	 Convient parfaitement pour maintenir une peau en bonne 

condition.
•	 Odeur prononcée mais avec une note de fraîcheur 

(pamplemousse, géranium, lavande, sauge sclarée).

Lait corporel 
•	 Lait moyennement nourrissant pour peau normale.
•	 Odeur agréable et fraîche (citrus limonum, citrus aurantium, 

bois de rose).
•	 Bien répartir et étaler en effleurant délicatement la peau
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•	 Appliquer un peu 
de baume pur sur les 
cheveux secs et le cuir 
chevelu. La quantité et la 
durée d’action dépendent 
du type de cheveux. Plus les 
cheveux sont secs 

	 et dévitalisés, plus la quantité de produit sera importante et 
le temps de pose sera long.

•	 Tout comme dans nos produits de soins visage ou soins 
corps, c’est le jojoba qui assure l’action en profondeur 
par le transport des vitamines (B, E, …) et des extraits 
de plantes (calendula, chamomilla, les huiles essentielles 
comme palma rossa, lavande et romarin).

•	 Dans une seconde phase, humidifier les cheveux et le cuir 
chevelu et appliquer le shampooing douceur jusqu’à ce 
qu’une mousse épaisse se forme. Laisser agir et masser le 
cuir chevelu et les cheveux si possible.

•	 Pour terminer, rincer soigneusement les cheveux.

	 Produits de bain

Shampooing / Gel-douche 
•	 Le shampooing / gel-douche  est un produit de soin 

universel pour les cheveux et pour le corps. Il est très 
économique à l’usage. (Ne pas utiliser plus de produit que 
nécessaire pour obtenir une bonne mousse à fin d’éviter le 
gaspillage au détriment de l’environnement).

•	 Il est conseillé d’alterner les différents types de produits en 
tenant compte des caractéristiques de ceux-ci :

-	 Le type ‘tonic’ à base d’un mélange 
de différentes huiles de citrus, convient 
mieux aux cheveux gras

-	 Le type ‘relax’ s’adresse plutôt aux 
cheveux secs et est antipelliculaire.

-	 Le type ‘vital’ est le plus universel et 
revitalise les cheveux et le cuir chevelu 
grâce à l’incorporation de lavande et de 
romarin en abondance. 

Huiles de bain 
•	 Un bain régulier à base d’huile de bain 

est une bénédiction pour notre peau, 
car l’huile de jojoba est très bénéfique 
pour celle-ci.

•	 Grâce à sa formule spécialement étudiée, l’huile se 
diffuse dans le bain de façon homogène, sans laisser de 
trace sur les parois de la baignoire

•	 Les huiles essentielles déterminent l’odeur et l’ambiance 
des produits.
-	 Tonic : un mélange de différentes huiles de citrus 

donne une odeur rafraîchissante et stimulante.
-	 Relax : la lavande combinée avec le bois de rose et 

l’ylang ylang sont la base d’une odeur douce, agréable 
et relaxante.

-	 Eucalyptus : une huile d’eucalyptus  douce, 
accompagnée de cajeput soulage les voies 
respiratoires.

•	 A ajouter de préférence lorsqu’on est dans le bain, 
permettant à l’huile de jojoba d’adhérer à notre peau, ce 
qui la rend souple et lisse. Le dosage est une question 
de préférence et de contenu de la baignoire. Il est en 
tout cas extrêmement économique et varie de 20 à 40 
gouttes.
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•	 Les huiles essentielles de lavande, de citron et de géranium 
donnent une odeur fraîche et agréable au produit.

Crème mains, talons, coudes
•	 Protège les mains lors du travail manuel, baignades 

fréquentes, natation, lavages ou désinfections fréquentes, ...
•	 En cas de peau crevassée la crème accélérera la 

guérison et elle combat les callosités excessives tout en 
assouplissant la peau.

•	 Produit  très riche à appliquer avec modération.
•	 L’utilisation d’extraits de tagète et de carotte sauvage 

explique son odeur très épicée.

Crème tea tree
•	 L’huile essentielle de tea tree (ou ti tree) est généralement 

appréciée pour ses effets positifs sur les ongles du pied.
•	 Dans cette crème, l’huile essentielle fortement purifiante 

de tea tree est combinée avec l’huile de jojoba, et e.a. les 
huiles essentielles de lavande, de manuca, d’eucalyptus et 
de l’extrait de camomille.

•	 La crème est très efficace et 
	 très adoucissante, mais une application 

prolongée est nécessaire.

	 Soin capillaire

Baume capillaire  &  shampooing 
douceur
Pour les soins capillaires Jojoba Care 
propose une solution simple et logique :
•	 Le baume capillaire  à base d’huile de 

jojoba est très nourrissant, il contient 
de l’extrait de calendula, de la  vitamine 
E,  du panthénol et des huiles essentielles 
stimulantes comme le romarin, le palma 
rossa, la lavande et le géranium.

•	 Le shampooing douceur nettoie grâce 
à  des savons très doux, enrichi en 
vitamines et en huiles essentielles de 
romarin et de palma rossa.

Mode d’emploi
	 Le shampooing peut s’utiliser pur lors 

des soins capillaires, mais on obtient de 
meilleurs résultats si on l’utilise 
régulièrement en combinaison 
avec le baume capillaire:

Vous cherchez plus d’infos?
www.jojobacare.be

E.R. : Jojoba Care s.a.
Jean-Baptiste D’Hanedreef 5

B-9031 Drongen
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Lait nourrissant 
•	 Lait idéal pour peau sèche.
•	 Très riche et relativement consistant, à bien répartir et  à 

étaler en douceur.
•	 Odeur plutôt neutre et douce (e.a. lavande, citrus 

aurantium et géranium).

	 Soins spécifiques

Lait solaire
•	 Le lait solaire est un lait de soin, intégrant des filtres UVA 

et UVB indispensables pour contrer les effets néfastes des 
rayons UV. Par sa richesse en huile de jojoba le lait solaire 
est résistant à l’eau. Le lait est donc conseillé pour les 
sports nautiques et le ski.

•	 Etaler le produit solaire avant de vous exposer  et 
renouveler fréquemment son application.

•	 Selon votre type de peau et l’intensité des rayons UV vous 
choisissez entre le lait solaire 6 (protection faible) et le lait 
solaire 15 (protection moyenne).

	 Ils est possible de mélanger les deux laits afin d’obtenir un 
facteur intermédiaire.

•	 N’oubliez pas que la surexposition au soleil est néfaste 
pour votre santé.

Lait après-soleil 
•	 Ce lait rétablit efficacement la condition de la peau après 

une exposition prolongée aux rayons solaires. Sa richesse 
naturelle en antioxydants neutralise efficacement les 
radicaux libres, associés de près au vieillissement cutané 
et à la formation de rides.

•	 Des extraits de calendula et de camomille et l’huile 
essentielle de lavande atténuent les rougeurs et les 
tiraillements cutanés éventuels.

•	 Dans les cas plus graves nous conseillons d’utiliser la 
crème bleue régénératrice.

Lait autobronzant 
•	 Ce lait garantit un bronzage uniforme sans taches et sans 

lignes, à condition que la peau soit ‘nourrie’ uniformément. 
•	 Pour les peaux sèches et en cas d’utilisation prolongée, 

l’usage du lait corporel ou du lait nourrissant est fortement 
conseillé avant l’application du lait autobronzant.

•	 Appliquer régulièrement tous les 3 à 5 jours afin d’entretenir 
le teint. 

•	 Se laver les mains au savon après utilisation.

Déodorant
•	 Nous avons choisi comme base une crème légèrement 

nourrissante, enrichie d’un mélange d’huiles essentielles 
désinfectantes: e.a. de bergamote, de tea tree, de 
lavande, de sauge sclarée, et de lemongras. 

•	 Ce déodorant tout en ne bloquant pas la transpiration 
(car exempt de sels d’aluminium), ralentit efficacement le 
développement des odeurs.

	   Soins correcteurs

Lait raffermissant
•	 Un lait idéal pour combattre le relâchement de la peau 

(cou, décolleté, bras, buste, …).
•	 Très riche et relativement 

consistant, à bien répartir et à 
étaler en douceur.

 	 Appliquer d’abord quelques 
gouttes de jojoba ensuite 
appliquer le lait qui se laissera 
plus facilement étaler.

•	 Contient e.a:des  extraits de 
calendula, de lierre, d’huile 
essentielle d’oranger, de 
frankincense et de bois de rose.

Lait régénérant
•	 Lors de la grossesse le corps est 

mis à plus rude épreuve. Prévenir 
vaut mieux que guérir.

•	 Une application régulière donnera beaucoup de souplesse 
à la peau (tendue par la grossesse) et préviendra la 
formation de vergetures.

•	 Appliquer un peu d’huile de jojoba pure jusqu’à ce que la 
peau brille légèrement, ensuite appliquer le lait régénérant. 
Bien répartir et étaler en douceur.

•	 Egalement conseillé pendant une cure amaigrissante afin 
de raffermir la peau.

•	 Contient e.a:des  extraits de calendula, d’alchemilla 
vulgaris, de lierre, d’huile essentielle de lavande, de rose et 
de carotte sauvage.

Lait tonifiant ‘jambes lourdes’
•	 Grâce au jojoba ce lait pénètre très facilement. Il procure 

aussitôt un sentiment de bien-être.
•	 Appliquer un peu de lait sur les zones douloureuses, étaler 

avec douceur en direction du cœur sans vraiment masser.
•	 Les conseils classiques p.ex. se reposer en étendant les 

jambes dans une position surélevée ou rafraîchir celles-
ci avec un jet d’eau froide après avoir pris un bain chaud 
restent d’application.

•	 Contient e.a: de la menthe poivrée, du cyprès, et du 
géranium.

Lait réconfortant 
•	 Le lait réconfortant soulage les douleurs musculaires et 

redonne de la souplesse aux articulations. 
•	 Bien répartir le lait et ensuite masser en douceur avec le 

lait réconfortant.
•	 Après utilisation ne pas s’exposer au soleil ou banc 

solaire.
•	 Contient e.a:des extraits de millepertuis, de camomille 

et des huiles essentielles de lavande, de  marjolaine, de 
genévrier et de romarin.

Lait winterrescue
•	 Ce lait soutient notre corps dans son combat contre 
	 les petits désagréments inévitables de l’hiver : ouvrir les 

voies respiratoires et améliorer le confort de la respiration.
•	 Appliquer le lait winterrescue comme un lait corporel 

normal sur la poitrine et le dos, aussi longtemps que 
nécessaire.

•	 Contient une bonne dose d’huile eucalyptus et de 
cajeput, complété par un peu de ravintsara et de thym.

Set anti-cellulite 
•	 Ce phénomène se caractérise par une surcharge de 

liquide et de toxines dans le tissu sous-cutané.

•	 Les actions 
détoxifiantes et 
lymphodrainantes 
des huiles essentielles 
(e.a. genièvre et 
romarin) combattent 
efficacement la cellulite. 
L’effet n’est pas immédiat, 
mais une amélioration 
sensible est visible après 
quelques semaines à condition de 
masser intensivement les surfaces traitées.

•	 Evidemment une alimentation équilibrée et la pratique 
d’exercices physiques jouent un rôle important dans la 
prévention de la cellulite.

•	 Le set anti-cellulite est composé d’:
 	 - une huile de bain, à utiliser 2 à 3 fois par semaine, (20 

à 30 gouttes selon le contenu du bain). Un massage local 
favorise son action.

	 - une huile de massage, à appliquer quotidiennement, 
comme traitement d’entretien. Appliquer quelques gouttes 
sur la surface à traiter et masser pendant au moins 5 
minutes. Idéal à combiner avec un lait raffermissant ou lait 
régénérant.

•	 Votre esthéticienne dispose d’une huile anticellulite 
professionnelle qui donne des résultats remarquables 
après 6 à 10 sessions en cabine.

Huile lifting seins - buste 
•	 Redonne du tonus et atténue les vergetures.
•	 Faire pénétrer quelques gouttes d’huile de massage par 

des mouvements circulaires.
•	 Application : 2 fois par jour, effet visible au bout de 2 à 3 

semaines. 
•	 Contient e.a: des huiles essentielles de rose, de géranium, 

de fenouil, d’anis et de lemongrass.

	 Soins mains & pieds

Crème protectrice ‘mains et pieds’ 
•	 En soin régulier, la crème protectrice ‘mains et pieds ‘ est 

une crème extrêmement efficace pour maintenir ceux-ci 
en bonne condition.

•	 Un dosage élevé de jojoba donne à la peau une souplesse 
incomparable et la cire d’abeille génère une couche 
protectrice non occlusive.


